Sébastien Glorie: cet Ucclois
se promene sur les toits du monde

Le sommet de |'Everest au Népal

Un jeune Ucclois, Sébastien Glorie, est parvenu, en mai dernier, a grimper au

sommet de la Terre. Au bout de deux mois d'efforts physiques intenses et de
multiples risques de chute, il a posé pied sur le cime de I'Everest a 8.850
metres d’altitude. Une ascension qui reléve toujours de I'exploit...

I 1s ne sont jamais que 14
Belges a avoir gravi le toit
de la Terre. «Mais 2007 a été ex-
ceptionnelle pour la Belgique»,
raconte Sébastien Glorie. «7
Belges ont atteint le sommet de
I'Everest vien que cette année. On
a doublé notre nombre de grim-
peurs d'un coupr.

A 24 ans, Sébastien Glorie est
le deuxiéme plus jeune grim-
peur belge (le premier est un
belgo-népalais de 23 ans), a
avoir réussi I'exploit.

Contrairement a ce que I'on
pourrait croire, il pratique ce
sport extréme depuis deus ans a
peine. «Lorsque j'étais jeune, ma

Jamille faisait souvent du cam-
ping dans les Pyrénées pendant
les congés», raconte Sébastien
Gloric. «A l'époque, jaurais pré-
féré de loin la plage ou le bord
d'une piscine... Malgré tout, je
garde de lrés bons souvenirs de
toutes nos excursions. Un beau
Jour, mon pere et ma sceur ont dé-
cidé de gravir le sommet d'une ré-
gion des Pyrénées en deux jours.
Ca culminait @ 2.900 metres.
Moi, je ne voulais pas y aller: Le
pere du gérant des lieux m'a lan-
cé un défi: rattraper mon pére et
ma seur en gravissant la mon-
tagne en un seul jour. 'ai dit

«Chiche!» et on a réussi notre pa-

ri. Clest vraiment par challenge

que je me suis intéressé a l'alpi-
nisme. J'avais 16 ans a I'époque».

Moments de doute
dans une tempéte
de neige

Laissant de coté cette passion
naissante, il se consacre 2 ses
études et décroche un diplome a
I'Ichec en 2005. Au grand dam
de ses proches, plut6t que se
mettre a la recherche d’un job, il
décide de gravir le Kilimandjaro,
sommet du continent africain
culminant a 5.895 metres d’alti-
tude. «Mon pere, qui adore la
montagne, m’a accompagné», ra-
conte le jeune homme. «On s'est

Sébastien Glorie a atteint
le sommet de I'Everest et pense
déja a son prochain défi:
Iascension du K2 au Pakistan...

entrainé plusieurs mois @ raison
de deux @ trois heures par jour. Je
portais des sacs de 30 kilos et
marchait a travers Bruxelles en
passant par 'Altitude Cent, le Pa-
lais de Justice. Malgré cela, l'as-
cension a ¢té difficile car on

| wétait pas bien préparé. On avait

des gants de motard au liew de

o

gants d'alpiniste. Il faisait moins
dix degrés. ['avais des maux de té-
te et j'étais en hypothermie. Mal
daltitude, fatigue, maux de téte,
les six jours d'ascension ont été
tres durs mais on y est arrivér.

Loin de vouloir abandonner
aprés cette expérience difficile,
Sébastien Glorie persévere el se
met en téte de gravir les som-
mets de chaque continent. Deux
mois apres I'Afrique «et aprés
avoir bossé comme étudiant dans
un supermarché pour financer
Uexpédition», il se lance a I'assaut
de I'Aconcagua (Argentine) qui
trome, du haut de ses 6.962
métres, sur "Amérique du Sud.
«['ai abandonné a 6.300 métres»,
se souvient avec amertume le
grimpeur. «Je pensais étre prét
mais j'avais mal de téter.

Qu’a cela ne tienne: il remet
ca deux mois plus tard avec le
McKinley, sommet de I'Alaska...
et nouvel échec! «4 5.600
meétres, on s'est retrouvé dans une
tempéte de neige qui a duré
quatre jours. 1l faisait moins 40
degrés et des rajales de vent souf-
faient a 140 km/h. J'ai eu peur
pour ma vie, me disant: «Pour-
quoi avoir dépensé autant d'ar-
gent pour se retrowver coincé
dans une tempéte?» On avait pra-
tiquement rien pour manger et
Juste deux litres d’'eau a boire par
personne. La, je me suis dit que
Jarrétais tout...»

Trois mois plus tard, Sébas-
tien Glorie, persévérant, était dé-
ja au sommet du Cho Oyu (Né-
pal), sixiéme point le plus
culminant de la Terre avec 8.201
meétres de hauteur! «/’avais
abandonné l'idée de gravir les fa-
meux «seven summits». Je voulais
vaincre UEverest, et le Cho Oyu,

T e

sommet de ’'Himalaya a 8.1
m, fut une excellente préparati
ot une expérience inoubliable. .
mon groupe, je suis le seul
avoir atteint le sommet».

L’assaut final

de PEverest
En avril 2007, il se lance fina
ment a 'assaut du toit du mc
de. «Pendant deux mois, on a
terné les montées et les descent
franchi des crevasses de 20 mét,
de profondeur, avant d’atteinc
le dernier camp @ 8.000 mét:
d'allitude. Je mangeais tres pe
quelques friandises. J'ai éga
ment eu une insolation et s
tombé épuisé au camp 2. Ma
heureusement, le lendemai
Jétais sur pied. Apreés le camp
ce fut Uascension finale vers

- sommet. On a marché de nuit

distinguant a peine la lueur
nos lampes frontales. Il faisc
moins 20 degrés, ce qui est, po
la région, un excellent climat. .
bout de 12 heures de marche, ¢
gné par lexcitation de la vue,
a pressé l'allure pour atieindre
sommet. Le soleil s'était levé.
spectacle était superbe. On ét
une quarantaine, venant de di
rents pays, a célébrer la victoire

Barbe hirsute, amaigri de ¢
kilos et le visage enfoui dans
masque a oxygéne, Sébasti
Glorie a contemplé longueme
la plus superbe vue qui puis
g’offrir 4 un alpiniste. Mais,
rctour au plat pays, il a déja d
projets... «J'aimerais bien teni
le K2 au Pakistan, second so
met de la Terre, culminant
8.611 metres!». Son ascensis
serait encore plus éprouvan
que celle de 'Everest.
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